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https://www.leverpatientenvereniging.nl/hepatische-encefalopathie

Hepatische Encefalopathie (HE)
een ernstige complicatie van cirrose die een stoornis in de hersenen veroorzaakt

U kunt meer 
informatie over 

HE vinden op:

Graad 1

• Concentratiestoornissen

• Ergernissen (kort lontje)

• Vergeetachtigheid

• Verwarring in dag-/nachtritme (overdag slapen en ’s nachts wakker)

• Veranderd humeur (van euforie naar neerslachtig en andersom)

• ‘Flapping tremor’ (beven van de vingers bij uitgestrekte handen)
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Graad 2

• Grote inspanning nodig om opdrachten uit te voeren

• Problemen met slaap-waak ritme

• Soms gedesoriënteerd (moeite om mensen en dingen  

 te herkennen, verwardheid, geen tijdsbesef )

• Ongenuanceerd gedrag

• ‘Flapping tremor’
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Graad 3 

• Diep slapen, wakker gemaakt worden kan nog wel

• Gedesoriënteerd in tijd en ruimte

• Verergering van het ongenuanceerd gedrag

 (woedeaanvallen, angst, onverstaanbare of geen 

 zinnige antwoorden)

• Verergering ‘�apping tremor’
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Graad 4 (coma)

• Wakker maken lukt niet meer

• Geen respons

• Bewusteloosheid

• Geen contact mogelijk 
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