
Nederlandse 
Leverpatiënten 
Vereniging

De Nederlandse Leverpatiënten 
Vereniging informeert en 
ondersteunt!

Voor iedereen 
die meer wil weten
over hepatitis B 
of hepatitis C



Virale hepatitis is een ontsteking van de lever veroorzaakt 
door een virus. Soms is deze ontsteking tijdelijk, soms ook 
blijvend.

Hepatitis B 
• een veel voorkomende vorm van leverontsteking.
•  acute hepatitis B geneest vrijwel altijd binnen  

6 maanden.
•  in 5 tot 10% van de besmettingen kans op chronische 

hepatitis, bij pasgeborenen is de kans op chronische 
infectie 70 tot 90%.

•  chronische hepatitis is blijvend besmettelijk voor 
anderen. 

•  de meeste infecties ontstaan door bloedcontact en 
seksueel contact.

•  een langdurige ontsteking in de lever kan ernstige 
leverziekte veroorzaken (cirrose).

•  bij chronische actieve hepatitis B is medicijnbehandeling 
mogelijk!

•  wereldwijd zijn naar schatting 400 miljoen mensen 
chronisch drager!

• voor risicogroepen is vaccinatie van belang. 

Hepatitis C
• een ernstige vorm van leverontsteking. 
•  80% van de besmettingen gaat over in een chronische 

vorm.
• besmetting vindt voornamelijk plaats via bloedcontact. 
•  ontvangers van een bloedtransfusie voor 1991 hebben 

een verhoogd risico. 
• komt veel voor bij spuitende druggebruikers. 
• chronische hepatitis C kan leiden tot levercirrose. 
• behandeling met medicijnen is mogelijk.

Kijk voor meer informatie op onze website  
www.leverpatientenvereniging.nl  
of vraag de brochure aan!



Wilt u meer informatie of bent u 
op zoek naar lotgenotencontact?
De Nederlandse Leverpatiënten 
Vereniging is er voor u!
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postzegel

N
ederlandse Leverpatiënten Vereniging

Stationsplein 8

3818 LE  Am
ersfoort

Nederlandse Leverpatiënten Vereniging heeft een werkgroep 
hepatitis en werkt nauw samen met het Nationaal Hepatitis 
Centrum.
Adres: Stationsplein 8, 3818 LE Amersfoort, tel. 033-4220981
E-mail: info@leverpatientenvereniging.nl;
werkgroep-hep-kind@planet.nl
(ouders van kinderen met hepatitis B);
www.leverpatientenvereniging.nl;
www.hepatitis.nl (site van het Nationaal Hepatitis Centrum)


